
   

 

北平田保育園  平成 29 年 3 月 21 日 №12 

 寒い冬がようやく過ぎようとしています。暖かい日が増え、春はもうすぐそこまでやってきていますね。 

 早いもので、今年度も残すところあとわずかになりました。もうすぐ年長さんは卒園を迎えます。残り少ない園

での生活を明るく楽しく過ごして欲しいと願っています。 

                １年間をふり返ろう！ 

１年間給食をおいしく楽しく食べることができましたか？１年間をふり返って「はい」「いいえ」に○をつけてみ

よう！ 

①食事の前にきちんと手を洗った。              ⑥良い姿勢で食べた。 

   「はい」・「いいえ」                    「はい」・「いいえ」 

② きれいなハンカチを毎日持っていた。           ⑦苦手な食べ物が減った。 

「はい」・「いいえ」                    「はい」・「いいえ」 

③ 協力して食事の準備ができた。              ⑧友達と仲良く、楽しく食事ができた。 

「はい」・「いいえ」                    「はい」・「いいえ」 

④感謝の気持ちをこめてあいさつをした。           ⑨食器をていねいにあつかった。 

「はい」・「いいえ」                   「はい」・「いいえ」 

⑤よくかんで食べた。                    ⑩後片付けをきちんとした。 

「はい」・「いいえ」                    「はい」・「いいえ」 

※ 「はい」が 7 つ以上の人はよく頑張りました。「いいえ」が多い人は「いいえ」が少なくなるようにしましょう 

           3 月は楽しい給食がたくさんあったよ♥ 

 （にこにこ広場）年長さんは、最後のにこにこ広場でした。年長さんが考えてくれたメニューは大好評！ 

 

 

 

 

（もちつき会）あんこ、きな粉、納豆、肉汁。一番人気は…きな粉もちでした♥たくさんおかわりしたね。 

 

  

 

 

 

（お別れ会）エビフライ、マカロニサラダで、オリジナルパン完成！！年長さん、お味はいかが？？ 

    

   

 

 

 

私達は「食」を通して子ども達と触れ合い、日々の成長を感じることができました。食べる事が子ども達の楽し

みの一つとなるように、また沢山の食べ物を通して子ども達が少しでも食に興味を持ってもらえるような給食作り

を目標にしていきたいと思います。 


